STCA Regatta-Training mit Robert Zank
28.04.2017 in Domaso/Comersee

Auch dieses Jahr verpricht das Regatta-Training mit Robert Zank spannende und
interessante Stunden. Dieses legendare Training wird bereits zum 12. Mal in Domaso am
oberen Comersee durchgefuhrt. Es soll uns optimal auf die unmittelbar darauffolgende
»opring Session“ und die bevorstehende Regatta-Saison vorbereiten.

Wer Robert noch nicht kennt, dem stellt er sich hiermit persdnlich vor:

.,Liebe Segler

Ich bin Jahrgang 85 und schon seit frithester Kindheit mit dem Segelsport
verbunden.

Klassisch lber Optimist in das Regattageschehen gekommen, waren die
weiteren Einrumpfstationen der 420er und Ixylon sowie aktuell 29er und 49er.
Die Faszination Katsegeln war ebenfalls friih geweckt und ich war in den letzten
10 Jahren vorwiegend im Topcat K2 Feld erfolgreich aktiv. Dabei darf ich auf
mehrere Deutsche Meistertitel und Ranglisten-Erste sowie je einen Welt- und
Europameistertitel in dieser Klasse zurlickblicken. Als lizenzierter Trainer des
DOSB gebe ich meine liber 20-jadhrige Regattaerfahrung derzeit an zwei
Jugendgruppen des Wandlitzer-Segelclubs im Bereich 29er und Topcat K4
weiter. Neben der Jugend darf ich mein Wissen auch immer héufiger an
regattaambitionierte Erwachsene vermitteln.

Robert Zank"

Ich freue mich auf einen intensiven und lehrreichen Tag mit Robert und hochmotivierten
Regattaseglern bei uns am Comersee!

Ralf Hartmann Topcat K3 SUI 909
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Trainingsprogramm

09.00 Uhr Begrissung und Trainingseroffnung im Center «Katsegeln.Comersee»
09.15 Uhr Wissen 1

11.00 Uhr Auslaufen zur 1. Trainingseinheit

11.20 Uhr Segel-Training

13.30 Uhr Anlegen zur Pause

14.30 Uhr Auswertung

15.00 Uhr Wissen 2

anschliessend Auslaufen zur 2. Trainingseinheit

17.30 Uhr Anlegen

anschliessend Trainings-Auswertung

Kosten

Training Euro 120.00/Teammeldung bzw. Euro 80.00/Einhandsegler
Kat-Miete siehe http://wsc-domaso.com/content/vermietung-0

Unterkunftsmoglichkeiten
Camping/Hotel Europa Domaso, http://www.hotelcampingeuropa.com/ (Direktbuchung)

Weitere Infos unter Telefon +39 380 70 000 10 oder +41 79 330 50 42
Anmeldungen bis spatestens 05.04.2017 an info@katsegeln.com
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